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Mit Genuss ins neue Schuljahr 

Sporthauptschule Gloggnitz und Das Heubad starten Schulprojekt mit Geschmack 

 

 

Prigglitz, 14. September 2010 - Auf Einladung von Anita & Hans Seelhofer verbrachten 45 

Schülerinnen und Schüler der 1. und 3. Klasse der Sporthauptschule Gloggnitz einen genussvollen 

wie lehrreichen Vormittag im Landhotel & Restaurant Das Heubad in Prigglitz. Nach Absolvierung 

verschiedener Stationen zur Geschmacksschulung kürten die SchülerInnen ihren Favoriten aus drei 

verschiedenen Burger-Kreationen: Der „Heubad-Geflügel-Burger“ machte das Rennen mit 

knappem Vorsprung vor dem „Rindfleisch-Burger“ und dem „Fisch-Burger“. 

Wer sich vom Verkostungsurteil der SchülerInnen überzeugen und die neuen Burger-Kreationen 

selbst probieren möchte, kann dies ab sofort im Das Heubad à la Carte Restaurant tun. 

 

So schmeckt der Schulbeginn 

Am 14. September stand der Herbst-Wandertag der ersten und dritten Klasse der Sporthauptschule 

Gloggnitz ganz im Zeichen von bewusster und genussvoller Auseinandersetzung mit gesunder 

Ernährung und regionalen Lebensmitteln. Dabei konnten sich die SchülerInnen davon überzeugen, 

dass gesundes Essen nicht automatisch fad, sondern vielfältig und schmackhaft ist und – speziell in 

Gesellschaft genossen - Spass macht. 

An mehreren Stationen wurden Informationen u.a. über die Herkunft und Herstellungsweise von 

Lebensmitteln sowie die Unterschiede von biologischem und konventionellem Landbau vermittelt. 

Nach einer Führung im Heubad Kräuter- und Gemüsegarten testeten die Jugendlichen bei 

Sinnesschulung und Blindverkostungen spielerisch ihren Geruchs- und Geschmackssinn. 

 

Bewusst genießen 

Zum Abschluss konnten die SchülerInnen bei einer Verkostung von drei verschiedenen Burger-

Kreationen von Küchenchef Christoph Koppi die erlernten Verkostungsmethoden auch praktisch 

anwenden: Mit knappem Vorsprung kürten die jungen GeschmacksexpertInnen den „Heubad-

Geflügel-Burger“ vor dem „Rindfleisch-Burger“ zum Verkostungssieger. 

Der gute Geschmack der Burger-Zutaten überzeugte selbst eingefleischte Fans bekannter Fastfood-

Ketten. Das Brot stammt vom Bäcker in Ternitz, der Käse aus Prigglitz, Gemüse und Kräuter aus dem 

eigenen Heubad-Garten, und das Fleisch kommt ebenfalls aus der Umgebung von Prigglitz.  

 

SHS-Gloggnitz: Fortsetzung im Schulunterricht 

„Neben regelmäßiger Bewegung ist eine ausgewogene Ernährung für die geistige und körperliche 

Entwicklung von Kindern und Jugendlichen sehr wichtig. Nachdem der Workshop unseren 

SporthauptschülerInnen so viel Spaß gemacht hat, wollen wir die Themen rund ums Essen, regionale 

& biologische Lebensmittel und das Genießen mit allen Sinnen auf jeden Fall in Form von weiteren 

Projekten im Unterricht aufgreifen und vertiefen“, freute sich Fachlehrer Hans Müller von der SHS 

Gloggnitz über den gelungenen Vormittag im Landhotel & Restaurant Das Heubad. 
 

Heubad-Burger dreimal anders… 

Die neuen Burger-Kreationen mit Fisch, Geflügel und Rindfleisch werden ab sofort auch im Das 

Heubad à la Carte Restaurant serviert: 

Das Heubad –Landhotel & Restaurant, Auf der Wiese 53, A-2460 Prigglitz, Tel: 02662 425 34 

Restaurant-Öffnungszeiten: Do-Mo, 11.00 – 21.00 Uhr  

www.dasheubad.at 


